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GOFYN AM GAEL GWELD DATA PERSONOL
O DAN Y RHEOLIAD DIOGELU DATA CYFFREDINOL (GDPR) 
a
DEDDF MYNEDIAD AT GOFNODION IECHYD 1990 (Mynediad at Nodiadau’r Ymadawedig yn unig)
Mae’r ffurflen hon yn cael ei defnyddio i gadarnhau pwy yw’r claf, i gadarnhau awdurdod yr ymgeisydd a phwy yw (lle bo’n berthnasol) ac i gynorthwyo’r broses o ddod o hyd i’r wybodaeth mae’r ymgeisydd wedi gofyn amdani sy’n ymwneud â’r claf.  Cwblhewch a'i hanfon i'r cyfeiriad ar ddiwedd y ffurflen neu e-bostiwch: ctt_medrecordrequest@wales.nhs.uk
Os oes angen unrhyw help arnoch ffoniwch
yr Ysbyty Brenhinol Morgannwg ar 01443 443241
Ysbyty'r Tywysog Siarl ar 01685 728822/728430
	Adran 1 – Pwy yw’r claf?


	Cyfenw’r claf
	

	Enw(au) cyntaf y claf
	

	Dyddiad Geni
	

	Rhif Ysbyty (os yw'n hysbys)
	

	Cyfeiriad
	

	
	

	
	

	
	

	Cod Post
	


	Rhif ffôn
	

	Cyfeiriad e-bost
	


	Cyfeiriad ar adeg y driniaeth
	

	
	

	
	

	
	



	Adran 2 – Beth yw eich manylion personol chi?


	(a) Ai chi yw’r claf?
	
	 OES
	
	NAC OES


Os mai ‘IE’ oedd eich ateb, ewch yn syth i Adran 3 ar dudalen 3.  Fel arall, rhowch y wybodaeth isod:
	Eich enw llawn
	

	Cyfeiriad
	

	
	

	
	

	Cod Post
	

	Rhif ffôn
	

	Cyfeiriad e-bost
	


	(b) Os NAD chi yw’r claf llenwch yr adran briodol isod:
Gofyn am fynediad at gofnodion meddygol person arall - Person Byw


	Fi yw rhiant y claf (gyda chyfrifoldeb rhiant) ac mae’r claf o dan 12 mlwydd oed.  
Darparwch ddogfen yn cadarnhau mai chi yw rhiant neu warcheidwad y claf neu brawf o Gyfrifoldeb Rhiant

Fi yw rhiant y claf (gyda chyfrifoldeb rhiant) ac mae’r claf dros 12 oed ac: *yn methu â deall y cais/wedi cydsynio i mi wneud y cais hwn  
*Dilëwch fel y bo'n briodol a rhowch dystiolaeth. Os yw'r claf wedi cydsynio, llenwch awdurdod ysgrifenedig y claf isod.


	

	Mae’r claf wedi gofyn i mi weithredu, gweler awdurdod ysgrifenedig y claf isod:
Rydw i …………………………………………………………………………………………… (Y Claf)
wedi rhoi caniatâd i ……………………………………………………………………………………….…….. (enw’r cynrychiolydd)
sy’n byw yn …………………………………………………………………………………………….…… (cyfeiriad y cynrychiolydd)
weithredu ar fy rhan, ac rwy’n caniatáu i Fwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf Morgannwg ryddhau data personol a all fod ganddo mewn perthynas â Chofnodion Meddygol/Pelydr X i’r unigolyn sydd wedi ei enwi uchod.

Llofnod: ………………………………………………………………………………………………..
Dyddiad: …………………………………………………………………………………………………..


	

	Rydw i wedi cael fy mhenodi yn Eiriolwr Galluedd Meddyliol/Pŵer Atwrnai dros y claf hwn, ac rydw i am weld copïau o’i gofnodion.  

	Darparwch gopi o Eiriolwr Galluedd Meddyliol neu Atwrneiaeth Arhosol ar gyfer iechyd ar gyfer y claf
Gofyn am fynediad at gofnodion meddygol person arall - 
Person Ymadawedig


	Mae hawliad gyda fi yn sgil marwolaeth y claf ac rydw i am gael gafael ar wybodaeth sy’n berthnasol i fy hawliad sydd dan ystyriaeth i’r perwyl hwnnw.
………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………..
 

	

	Fi yw Ysgutor Ewyllys/Cynrychiolydd Personol y claf ymadawedig 

	Darparwch un o'r canlynol os gwelwch yn dda:
· Copi o Ewyllys y claf   
· Llythyrau Gweinyddiaeth
· Grant Profiant



	ADRAN 3 - Cadarnhau pwy ydych chi a’ch cyfeiriad


Darparwch 1 darn o adnabyddiaeth (ID) o Adran A a B isod
	(a) Er mwyn cadarnhau pwy ydych chi, bydd angen i chi anfon llungopi o un o’r dogfennau sydd wedi eu rhestru isod.  Ticiwch y blwch priodol i nodi pa ddogfen rydych chi wedi ei hamgáu.


	Pasbort cyfredol dilys llawn


	

	Cerdyn ID

	

	Trwydded yrru lawn ddilys

	

	Tystysgrif Geni neu Dystysgrif o Gofnodi Genedigaeth neu Dystysgrif Mabwysiadu.


	Arall (rhowch fanylion – e.e. pàs bws): …………………………………………………………………………


	Os yw eich enw bellach yn wahanol i’r enw sydd i’w weld ar y ddogfen rydych chi wedi ei chyflwyno i gadarnhau pwy ydych chi, bydd rhaid i chi ddarparu tystiolaeth ddogfennol i gadarnhau’r newid hwnnw hefyd, h.y. llungopi o’ch Tystiolaeth Priodas, papurau Archddyfarniad Absoliwt neu Archddyfarniad Amodol (Degree Nisi), Gweithred Unrhan (Deed Poll) neu Ddatganiad Statudol.  


	(B) Rhaid i chi hefyd gadarnhau eich cyfeiriad trwy anfon llungopi o un o'r dogfennau a restrir isod atom.  Ticiwch y blwch priodol i nodi pa ddogfen rydych chi wedi ei hamgáu.



	Bil nwy, trydan, dŵr neu ffôn yn eich enw ar gyfer y chwarter diwethaf

	

	Hysbysiad galw am dalu’r dreth gyngor yn eich enw ar gyfer y flwyddyn ariannol hon.

	

	Cyfriflen Banc, Cymdeithas Adeiladu neu Gerdyn Credyd yn eich enw ar gyfer y chwarter diwethaf.

	Llythyr wedi'i gyfeirio atoch chi gan Gyfreithiwr, Gweithiwr Cymdeithasol neu Asiantaeth arall y Llywodraeth.


	Arall (nodwch):……………………………………………………………………………………

	ADRAN 4 - Pa wybodaeth ydych chi’n gofyn amdani?


	 Nodwch pa wybodaeth yr ydych angen copïau ohoni, a lle bo modd, nodwch yr Ymgynghorydd, Arbenigedd a'r dyddiad yn fras.  
Os yw eich cais am Nodiadau Iechyd Meddwl yn unig, cysylltwch â’r Adran Iechyd Meddwl ar:
Ffôn: 01443 443716
E-bost: CTT_MentalHealth.MedicalRecordsandOutpatients@wales.nhs.uk


	

	

	

	

	

	

	

	


OES ANGEN Y COPÏAU HYN OHERWYDD CAIS, PRYDER NEU GŴYN YN ERBYN BIP CWM TAF MORGANNWG?      
OES/NAC OES Dilëwch fel sy'n berthnasol
Ticiwch isod fel y bo'n briodol
	Anfonwch lungopïau ataf o'r cofnodion yn unol â’r manylion ar y ffurflen.




	Anfonwch gofnodion ataf yn unol â’r manylion ar y ffurflen trwy E-bost Diogel (Porth Rhannu Ffeiliau’n Ddiogel GIG Cymru).  Sicrhewch eich bod wedi darparu cyfeiriad e-bost yn Adran 1 neu 2.
Byddaf yn casglu copïau o'r cofnodion gan yr Adran Cofnodion Meddygol yn bersonol.

	


	Gwybodaeth ychwanegol


Yn y rhan fwyaf o achosion, allwn ni ddim codi ffi i gydymffurfio â chais rhywun i weld ei wybodaeth.
Fodd bynnag, lle mae’n amlwg bod y cais yn ddi-sail neu’n ormodol, gallwn godi “ffi resymol” am gostau gweinyddol cydymffurfio â’r cais.
Yn ogystal, gallwn ystyried codi ffi resymol os bydd angen rhagor o gopïau o’ch data arnoch chi yn dilyn cais. Bydd y ffi hon wedi ei seilio’n deg ar y costau gweinyddol sydd ynghlwm wrth ddarparu rhagor o gopïau.
Mae’n rhaid i ni weithredu ar geisiadau gan bobl i weld eu gwybodaeth, a hynny heb oedi diangen ac o fewn un mis o dderbyn y cais ar yr hwyraf.
Fodd bynnag, mae hawl gyda ni i ymestyn y cyfnod hwn i ddau fis os yw’r cais yn un cymhleth, neu os ydyn ni wedi derbyn nifer o geisiadau oddi wrth unigolyn. Os felly, byddwn yn rhoi gwybod i chi o fewn un mis o dderbyn eich cais, a byddwn yn esbonio pam mae angen estyniad.
	ADRAN 5 - Datganiad Ffurfiol


O dan delerau RHEOLIAD DIOGELU DATA CYFFREDINOL 2018, BIL DIOGELU DATA 2018 a DEDDF MYNEDIAD AT GOFNODION IECHYD 1990 (mynediad at gofnodion yr ymadawedig yn unig), rydw i’n gofyn i chi roi’r wybodaeth i fi sydd wedi ei nodi drosodd.  Rydw i’n cadarnhau mai dyma’r holl wybodaeth rydw i’n gofyn amdani. Rydw i hefyd yn cadarnhau mai fi yw’r claf neu fy mod i’n gweithredu ar ei ran.  Rydw i’n deall ei bod yn drosedd cael gafael y fath wybodaeth yn anghyfreithlon, e.e. trwy esgus mai fi yw’r claf.
Rydw i’n tystio bod y wybodaeth roddais i ar y ffurflen hon yn wir.  Rydw i’n deall bod angen i Fwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf Morgannwg gadarnhau pwy ydw i, a’i bod yn bosibl y bydd angen casglu gwybodaeth fwy manwl er mwyn cadarnhau pwy ydw i a/neu ddod o hyd i’r wybodaeth gywir.
Sicrhewch eich bod wedi:
· cwblhau’r ffurflen yn llawn
· llofnodi'r datganiad isod
· amgáu'r dystiolaeth ddogfennol berthnasol
· amgáu’r dystiolaeth berthnasol sy’n dangos pwy ydych chi
· amgáu’r dystiolaeth berthnasol sy’n dangos eich cyfeiriad
Rydym hefyd yn derbyn ffurflenni wedi'u sganio, llungopïo neu ffotograffau
	LLOFNOD:
	

	PRINTIWCH EICH ENW:
	

	DYDDIAD:
	


Anfonwch y ffurflen wedi'i chwblhau a'r atodiadau i:
ctt_medrecordrequest@wales.nhs.uk
neu drwy’r post i naill ai Ysbyty Brenhinol Morgannwg neu Ysbyty’r Tywysog Siarl yn y cyfeiriad a roddir isod:
Adran Feddygol-gyfreithiol


Adran Feddygol-gyfreithiol


Cofnodion Meddygol 




Cofnodion Meddygol
Ysbyty Brenhinol Morgannwg


Ysbyty’r Tywysog Siarl 
Ynysmaerdy 




MERTHYR TUDFUL
Llantrisant





CF47 9DT
CF72 8XR
At ddefnydd swyddfa yn unig - Dyddiad Anfon
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