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Cartref Nyrsio Ty Eirin

SUT YDYCH CHI'N GWNEUD EICH
TRIGOLION YN HAPUS?

Rydym yn casglu dymuniadau gan y preswylwyr. Gallant fod yn fawr, fel bod eisiau
mynd yn &l ar gwch ar 6l eu dyddiau yn y Llynges, neu ddim ond awydd rholyn
selsig Greggs. Mae ein heiriolwr preswyl yn tynnu dymuniadau allan o'u bwced bob
pythefnos pan fydd ein minibws gennym ac yn mynd & nhw ar drip arbennig i
gyflawni eu dymuniadau.

SUT WNAETHOCH CHI HYNNY?

Prynon ni ffynnon ddymuniadau a bwrdd hysbysu i ddangos Illuniau o
ddymuniadau ein teuluoedd yn cael eu cyflawni. Casglwyd y dymuniadau gan y
tim gweithgareddau a'u rhoi yn y bwced yn y ffynnon ddymuniadau. Mae gennym
ni eiriolwr preswyl sy'n tynnu llun o ddymuniad bob pythefnos. Rydym wedi bod
mewn cysylltiad a'r gymuned i helpu gyda grantiau ar gyfer y dymuniadau. Er
enghraifft, dymuniad un preswylydd oedd ymweld a'r cwn hela yn Aberhonddu.
Gwnaed galwad i ffermwr i weld a ellid trefnu hyn a llwyddwyd i drefnu trip i
Aberhonddu i weld y cwn hela.

A OEDD COSTAU AC ADNODDAU
CYSYLLTIEDIG?

Fe wnaethon ni brynu ffynnon ddymuniadau i gasglu dymuniadau ein preswylwyr,
mae hon yn cael ei chadw yn ein man derbynfa o dan y bwrdd lluniau o
ddymuniadau sydd wedi dod yn wir i'n teuluoedd eu gweld.

BETH YW'R MANTEISION? Nid oes rhaid i
Budd Un

Yn gwella hwyliau a lles trigolion. fywyd mewn

Budd Dau cartref nyrsio
Mae trigolion yn dal i deimlo pwrpas i'w bywyd. Dymuniadau ddOd é

nad oeddent yn meddwl| na fyddent byth yn eu gwneud eto i'w

cyflawni. dymuniadau l

Budd Tri ben.

Yn rhoi ymmdeimlad o bersonoli i'n ddigalonnau.
Rheolwr cartref a thim

gweithgareddau.




