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HELPU DARPAR RIENI | FYND HEB ALCOHOL
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Nod #DRYMESTER yw cywiro llawer
0’r negeseuon a’tr cyngor cymysg sy n
cael eu rhoi i ddarpar rieni am yfed
alcohol ac annog menywod beichiog,
neu fenywod sy’n bwriadu mynd yn
feichiog, i beidio ag yfed alcohol.

Am ragor o wybodaeth ewch |

Bwrdd lechyd Prifysgol
Cwm Taf Morgannwg
University Health Board
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