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Rhwydwaith Arweinwyr CTM2030: 

Penawdau a chamau gweithredu o gyfarfod Rhwydwaith Arweinwyr Cymunedol CTM2030 (23 Ionawr 2026) 
Deunyddiau Sesiwn: Mae holl adnoddau'r sesiwn, gan gynnwys yr adroddiad cryno hwn ar gael ar ein Hwb Ar-lein Arweinwyr Cymunedol CTM. 
Cadeirydd y Cyfarfod:  Paul  Mears,  Prif Weithredwr BIP 
Penawdau Allweddol
· Cynhaliwyd cyfarfod cyntaf y Rhwydwaith yn 2026 i adlewyrchu ar gynnydd 2025, dathlu effaith partneriaeth, a llunio blaenoriaethau ar gyfer y flwyddyn i ddod.
· Roedd enghreifftiau cryf o effaith gydweithredol yn cael eu rhannu, gan gynnwys ymgyych Mae’n Cymryd Pentref, ymgyrch frechu gymunedol a gwaith partneriaeth yn cefnogi milwyr a chymuned y Lluoedd Arfog.
· Mae'r drafodaeth wedi tynnu sylw at beth sy'n gwneud partneriaethau'n effeithiol: perthnasoedd cyson, bod yn agord a rhannu gwybodaeth, cynnwys lleisiau'r gymuned, parch rhwng cyfoedion, her iach, a golwg strategol gyffredin.
· Ymhlith y meysydd blaenoriaeth posibl a drafodwyd roedd brechu, Dementia, rhagnodi cymdeithasol, iechyd i'r Byddar/mynediad i Iaith Arwyddion Prydain, gwirfoddoli, cefnogaeth i gyn-filwyr, a chynaliadwyedd y sector ehangach.
· Roedd consensws bod angen cyfeiriad cliriach ar flaenoriaethau cynyddol y Bwrdd Iechyd a "heriau" y system i lunio ffocws y Rhwydwaith ar gyfer 2026.
· Roedd presenoldeb y cyfarfod yn is na'r arfer; mae'r Rhwydwaith yn parhau i fod yn fforwm partneriaeth o flaenoriaeth ac mae croeso i adborth i sicrhau ei fod yn parhau’n werthfawr. Anfonwch ymddiheuriadau ymlaen llaw os gwelwch yn dda os nad ydych yn gallu mynychu cyfarfodydd yn y dyfodol i gefnogi cynllunio effeithiol a sicrhau defnydd priodol o gyllid cyhoeddus; cysylltwch â Natasha os nad ydych am fod ar y rhestr ddanfon mwyach.  
Camau Gweithredu
· Ail-ymweld â blaenoriaethau 2026 yng nghyfarfod y Rhwydwaith ym mis Ebrill gyda chyd-destun strategol cliriach gan y Bwrdd Iechyd. 
· A all partneriaid y Rhwydwaith, os gwelwch yn dda, adolygu ac ddiweddaru themau cymunedol a nodwyd yn flaenorol (e.e. profiad y claf, iechyd meddwl, cyflyrau hirdymor, heneiddio'n dda, a phenderfynwyr ehangach iechyd) a chyflwyno adborth erbyn 13 Mawrth i helpu i lywio'r trafodaethau ym mis Ebrill.
· O ystyried cryfder yr adborth ynghylch bod yn Rhwydwaith yn un sy'n cael ei yrru gan weithredu, gyda gweledigaeth a phwrpas clir, bydd hyn yn rhan allweddol o'n sgwrs ym mis Ebrill lle bydd eich mewnbwn yn amhrisiadwy fel partneriaid cyfartal. 
· Rhannwch adborth “Un Peth Da” ar effaith bersonol / sefydliadol y Rhwydwaith.
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Diweddariadau Ychwanegol
· Mae ymgysylltiad cyhoeddus wedi'i lansio ar gyfer gwasanaethau lliniarol a gofal diwedd oes ar gyfer y dyfodol (11 Chwefror – 1 Ebrill 2026).
· Cymeradwyo cyllid cam un ar gyfer canolfan iechyd rhanbarthol Parc Iechyd Llantrisant (mewn partneriaeth â UHB Caerdydd a'r Fro ac UHB Aneurin Bevan).
· Dyfodol Iach Maesteg - Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf Morgannwg
· Digwyddiadau Wythnos Gyrfaoedd Genedlaethol (3–5 Mawrth) ledled Pen-y-bont ar Ogwr, Llantrisant a Merthyr Tudful.
Mae'r bwrdd iechyd yn partneru ag awdurdodau lleol, yr Adran Gwaith a Phensiynau, a Gyrfa Cymru i gynnal tri digwyddiad gyrfaoedd ar draws pob un o'n hardaloedd.  Bydd y digwyddiadau hyn yn rhoi cyfle i ni arddangos gyrfaoedd o fewn BIPCTM, tynnu sylw at unrhyw swyddi gwag sydd ar gael ar hyn o bryd a rhoi cyngor i geiswyr gwaith ynghylch sut y gallan nhw gyflwyno cais llwyddiannus.  
· 3 Mawrth 11-2pm – Canolfan Bywyd Halo Pen-y-bont ar Ogwr, Neuadd Chwaraeon, Stryd Angel, CF31 4AH 
· 4 Mawrth 1-4yp – Canolfan Hamdden Llantrisant, Lôn Tir Meibion , Pont-y-clun, CF728DJ  
· 5 Mawrth 1-4pm – Hyb Canol y Dref Merthyr, 3 Newmarket Walk, Canolfan Siopa Sant Tudful, Merthyr Tudful, CF47 8EL  
Rhannwch gyda phob un a allai fod â diddordeb mewn mynychu'r digwyddiad hwn. Mae gwybodaeth bellach ar gael yma - Chwilio am eich rôl nesaf? Join our Careers Events this March! - Cwm Taf Morgannwg University Health Board. Gwelwch hefyd ein tudalen Facebook CTM am fanylion.  
· Digwyddiad cymunedol “Spring into Lles”, Merthyr Tudful.
Ar 24 Mawrth, bydd partner y Rhwydwaith - Legacy in the Community, mewn partneriaeth â'r Adran Gwaith a Phensiynau a Chymunedau ar gyfer Gwaith, hefyd yn cynnal ein digwyddiad “Spring into Well-being” yn Hyb Merthyr Tudful yn y dref. Wedi'i ffocysu ar iechyd a lles, mae'n cynnig cyfle gwych i sefydliadau rannu arweiniad ymarferol, gwybodaeth, a chymorth gyda'r gymuned leol ym Merthyr Tudful. Os oes gennych ddiddordeb mewn mynychu, anfonwch e-bost at gareth@litc.uk
Cyfarfod nesaf: Dydd Gwener 24 Ebrill 2026, 9.30yb–12pm - Cynon Linc, Aberdâr (gweler y gwahoddiad am fanylion)
Am fwy o wybodaeth
Os gwelwch yn dda cysylltwch â Natasha Weeks, Pennaeth Ymgysylltu ac Ymwneud – Natasha.weeks2@wales.nhs.uk
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